el codice di un'anonimo tosca-

no del XIV secolo troviamo

scritto -, la pasta debbi ansi

cuocere nel brodo di cappone
came grass (F,

ire nelle ricette di cuocere

di pasta
m litro di aogqua, e, dopo che questa
ha nrnwx il bollore, incoperchiare per ovi-
tare I'evaporazione-,
Dunque il recipiente pid ldr.ml:l! er
un wre la pasta & rmm[: che nella bat-
eria i cucing & quel contenitore di fonma
ﬂl-innlnra aleo e stretto, chie ha il

-

uguale allalvezza. 11 termine pentolas, che
puds farse derivare dal lating pesduls in
quanto -pendente dalla catena posta nel
caminoe, 8i & poon 4 pooo sostingdo nella
lingua italiana a molie alire definiziond, che
i possona consideran: sinonimi o variamti

diametro

IL
CILINDRO

EUGENIO MEDAGLINI

della stessa matrice (ealdaia, calderone,
calderatio, i, marmilta, pakolo), L
ola serve essenzialmente per bollie
‘acqua ed in genere i liquidi, ed & usata
anche per esepuine .lln.lru: tecnicle di cot-
tur dervate dalla bollitur, come la sob-
bolliurs o affogsiur, caraticrizzane dal far-
o che il Tigu i
temperatura infer
viene usata anche per un' e ape-
razione preliminare a cene coture: la
shianchiatura o shollentarura, b gquale con-
skste pel sottopore gli almenti credi ad un
principso di bolliturs, immetendoli per po-
o0 tempo in Hguido ballente. Lapgarizio-
ne della forma cilindrica nelle pemole —
forma dnr pestremme indicare come dquella
modema: — st pu far risaline alla seconda
mﬂJ del XIK sevolo, quando con La rvoli-
zione industriale vennero nventati tomi
it perfezonatt adatti alla lavomzione dei

Ar

metalli in lastra, womi che i
ottenere con relativa facilie) forme cilidri-
che o parete perfetlamente dritta, Viso i
principale impiego di questo contenitore,
destinato a lunghe cotture, 1a sua forma
doveva ridurme al minimo Nevaporazione,
doveva ciod avere il diametro piit picoola

ibile & comempomncamente il mossi-
Mo volime. Chiesto poleva essere olenuto
risalvendo questi die quesith di cantiens
teenico-economico:

10 o paritd di volume contenuto, quali
somo be dimensioni che permetiono di usa-
ve la minor quantith da pateriale?

2) quale rappornto deve esservi tm altez-
z edulnﬂn

risposte ad emrambe le domande so-
no {m,hmmuu perché possoio permet-
tere un risparmio di materia prima - mn
conscguente riduzione del costo dell’
getto, data che si inpiega meno materiale
= e di enengia, ;ucn: 1e, potenco realizane
conteniton pi -gr . cpuesth richiedono
menn cabore per il oo s riscabdammentn, Cir-
ca un secolo fa si icorse al caloolo diffe

renziale = lo stesao ad essere wilizzatn per
trowvare le dimensioni omtimali del galleg-
glante del carburatore nei mmun a nmlp-
plo — € pili precis ieh
massimi e den minimi, .wulunpuu chl mate-
matico francese Piere de Fermet el 167
ehe permise di fomine ung risposta esan, .-
ad entrambi § quesiti, ¢ a rh'mlat che Ty
forma definitiva della pﬂlul.l avrehbe avu-
160 il diametro uguate all alie:

1 mavertali con oui s sano. f:N\rlmr ke

pentole, nel corso del secoli, sona St la
rracotta, il bronzo, i mar i

L 50 dil reciplenti in termootta
rappresenta un grado di ool pin cleva-
1o mapetio a guelbe ded cacciatori, che armo-
stivano la selvaggina dirctiamente sullo
spiedo, o dei pasort nomadi che cucnava-
o entros buchie scavate nel femenc e riscal-
date dalle braci. Col passare dei secoli s
terracoltin rimis mpre un materiale
adatio alla preparazione di wtensil di cot-
mura, che: vengono it Faltro ancon impie
g in aleune regoni delllmalia centro m
vidionake. 1 tipi di conteniton un tempo pin
diffusi costruiti con quesio maieriale sono
due: queello a [nmu i pera com la punta ri-
volia verso il bas -
smaliato internamente ¢ ¥
all'esterno, e gquello 5 I:.m: larga, legge
mente panciite, con ko spigolo di hase ar-

motomdate ed il fondo un poco convesso.

Le dimensioni variano molio: si va da
eemplari grandi quanto un palme di o
na, add altri che misurano olire 40 om. di
rezra, Queste ubtime sono le pemole della
battitirs, cosi chiamate perché tilizzate
nella grnde festa che si svolgeva alla fine
della mictinur i esse veniva colla un'ocs
inera come ringraziamento ai mictiton
Una pertola di @li dimenséoni correva
schio che si rompesse facilmente
CQuUESIO MOtV veniva spesso avvol
una rete metallica (pignatio lermtod.
tipo di pentoli a base kuga, detio mamit-
B, & i umm--u 1 refraptana, smaltauo quash
sempre solo allinteme, ot di due ma-
mici verticali. Con la sola esclusione delle
mone alpine, o siorova pressoche in ogni
regione dali, “N\r,qmmn nelle arce dove
pit frequente & P'uso della legna come
combustibsile per cucinare. Lo marmitta
ene h sl postas direttamente sulla
na “n |rc \pml'q- sulla griglia del
a stufa a legna
pit mumrnu- Ia si appende cor

ut gancio alla catera che pende dal cami-
no. Nella mediana et del bronse appane-
o el puaioli costruiti con Lm-hr i boan-
0 incliodate assieme, an |(~a| Tech-
i Sl b & oy 3
tutto la terracotta nel-
Puso quatidiano. La pentoln o broneo, o
petiodo, apparteneva alle Fmiglie foche o,
almeno, benesanti, Nel Medioeve furonao
costrulte pentole e paioll in ghisa, ma la
maggior pane di essi fu realizzata in mme
e in otone (lottone & una lega di mme o
zincn), che sono materiali di facile lavor-
hum.- 'L‘n bravo artigiano, infattl, remdeva
ppimia docili questi metall) aroventan-
|k ImILA fiamma delle fucine, e quindi da-
vt Inm la foggia desidenta Ium-m.lnll -
pra Vincudine con mantelli ¢ mazzuole dal-
e forme panticolard, | recipienti in mme in-
2 eriale che & sempre stato molio
comtnsn, venivano fusi e rifisi pio volie, ed
& guesto il motive per cul o nol sono per-
vemati pochissimi pezei antichi.

SUIUirono. mi |J

Era inolire una prerogativa dell'csercito,
allo scoppio 3 ognl evento bellico, quella
i impossessarst df i gl utensili n rme,
oftone e oo rtrovi nelle citt coneui-
state, che venhvano pol fusi per cosrine
nucwi cansoni ¢ proenili con cul equipag-
glare la propta aniglicria. 1l rame, che per
diverse continaia di anni aveva soddisfatio
le esigenze o i
fesssontsi e, anch rih
fu sostituito nel periodo mnqumu a le
due guerre da

ne i pentolime ad uso caslingo e profes-
siofale sono be seguenti:

TENACIA: il materiale non deve usurarsi
a cousa delle continue sollecitazioni pro-
vocate durnse ['uso;

FLASTIC il metalo deve dilatirsi o
comruni senza varane sensibilmente ke ca-

ristiche dimensionali.

DUREZZA: be superfici non devone es-

T |'1Ir chal vari utensill di cuci
VITA € A NEGATIVA: le

perfic a direio contano con i cibi non dtr-
wono in aloun moedo reagine con le sostan.
e bhochimiche contenute nei cibi;

CONDUCIBIL calore della fiamma
o della plaste deve esere diffuse velosoe-
menie ed in me 2 unilorme,

Moy ' nessuno dei nmateriali

senz‘alten pli economioo. ru |:m|mn in
aqucghi anni, tra abiro, che divens
il pmdum— -|unm|m

e bo s cdtiene per eletirobisi panen-
o dda aleuni dilTusiss:
wd esempio I hauxdte,
beggern chie si ossida molto lents

USAL S
nboe, contenenti |mm
Ak ¢ mangaes:
da g j
wtituire bentamente allumi-

nio nella fabbricasione dei reciplent di
i .»nu

ateristiche teeniche o ichiesie
JSl un metallo irnpicgato nelln Bibbricuo-

» riunisce e queste ca-
Arimamente, wiavis, si stan-

no errunumlu lumiere a pit strati
{sandwichs o compensate-), composte da
metalli con cristiche complementari,
E cost possibile scculsre pemslame do-
tato i una superficie crna di aeciabo
inossidabile, resistente ed igienico, ¢ di
uno strate estenma di notevole spesso
Loa 25 mm) di mme o di alluminio, in
grado i garamine una mighior conducibs
lieit dhed cuboee,

Impiegata per lo cotura di abeuni fra i
rl aatl piis noti della cucina ialian
: pe, | minestrond ¢ gh \r:ugl!\'
|'|I.I'|Iu|.l € assurta nel como dei secoli a
stmbobo della nosta tradizione alimentare,
« la sua forma & ormai univeralmente im-
Plegita come Snonimo di cucing e gasro-
T,




