Nellabottega

PENTOLE

della farnlglla milanese si costruiscono da tre generazioni
tutti gli arnesi utilizzati dai pit grandi cuechi del mondo e dagli amatori
pill esigenti. Nel negozio ci sono oltre settemila articolie

un'oggettistica minuziosa. Lo spazio & colme dilibri sul mangiare.
Luca Paclazzi lo ha visitato, Fetodi Giorgio Barrera

UCING PER VOI? No, per me, perché io sono una grande artista.

stessa riesco a rendere per

E quando do il meglio di me

felice la gente raffi Al sublime rac-

chiuso nell'autoritratto di Babette nel celebre film di Gabriel Axel rivela lo spirito dei gran-
di cuochi, di professione o amateur, comundgue per passione. Una missione gioiosa, come
tutto cid che & associato alla gola, ai peccati di gola.

o da e serriden & Bugenie Medagliari,
modi gentili ¢ bonomia di rml:he Ir:ﬁlllom meneghine. sPerché i

i fanno da mang £ deile due
attivith essenziali nel perpetuare la vits

Marginre bere, perd, fon solo nutrirsi, Glacehé que dients sona

Bl ehef mighori, n Malis = alfesters, inslusi Corea, Glappene o
Brasile. Sono anche stimati professionisti, scprattutto avvecati,
architenti e chirurghl. © persanaggi della moda: da Giorgic Armani,
cul ha anrezzato la foresteria di Monaco di Baviera ¢ lo yacht, a
Patrizia Bertalli, sche si rimbocea le maniche e scende i

vesTInUATTID

Giorgio Armani ha attrezzato lasiia foresteria di Monaco di Baviera
con utensili di Medagliani. Patrizio Bertelli fa la spesa personalmente. E la famosa
crostata dicasa Letta & stata preparatain una teglia acquistata in Galleria San Gregorio

na a cercare cib che gli occorres. E della politica: (| cuoco Michele del
Cavalier Sivia Berlusconi prepard la famesa crostara, se

Letta al segretan dei maggicn partitl rel 1998,

riella sua bottega, che & a Milana in Gal

casin larte di opprestare cgni sorta di vivande, scritto nel 1790 da
Francesco Leanardl, cuoco di Catesina Il, imperatrice di ture le Rusle
cuslla libreria & una miniera & ie scoperte & riscoperte di origini
e tradizioni culinarie. Anthe le poesie latine  greche sono per lui fonte

Medagliani & specializzata nella vendita di

e la tavala di alts qualits. Dal 1860, tanto che &

impeesa stosica mianeses In Eurapa & 1 pii an

gina Dupont et Malgat. | settemila articoli e un'oggettistica minuzicsa la

rendono unica al meands: =Ha l'orgoglo - dice Eugenio - di tenere Fart

colo che s vende una volta lanno e | elientl sanna che qui I trovanse.
Medagl & da inquanta prose-

gue, ampliandola, 'attivith avviata dal nonno Pasquale. Non & un sem-

plice riversditore. & anzittusto un profonds conccitore della tecnica &

delle tecralogle, dhegll sirument e degh el per cucinars € servire n

-5 in chimica pura, ha 73

di . Per esempla, | versi di Simonide di Ceos, vissuto oltre
2.500 anni fa, svelano Farcaicind del servire fresco il vino bance,

Un paio di assaggi de suo sapere.
=Gl industriall producons le pentale di aliezza pari al diametre, ma non
ne corcacera i| perche, cosl come nessun fabbricans di posate saprob-
be siegare come mai quelle da frutta sona i piccale, sebbene una
mela sia ben pil grande i una porzione di spezzatings, sorride

fan| con 'aria del fanciulio d) fronte alle mesavighe delling
umana. Le pental dal metode dei
11638 dal 13 f Pierre de
Fermat, in base af qual (| recipiente con il massima vokume ¢ I minar
superficie & un cilindro inscritta in un cuba. Cosl = risparmia sul mate-
rale, sullenergia per scaldare e sulls fatica di spostare (| recipierte,
Meritre la hnghezss delle posste rissle a canoni estetici francesi di fine

Cisono padelle, casseruole, brasiere,
risottiere, pesciere, tortiere, paioli, teglie, bastardelle, polsonetti, terrine. E poi mestoli,
schiumarole, pale, palette, forchettoni, cucchiaioni, pinze, colini

le linee ideali tracciate da forcherre, olrelli ¢

st} sulla tavola non devono superare il diametro del platte. Essendo pil
piecolo, il piatto da frutta accorcia pure be posate.

Lerudizione si accompagna in Medagliani al desiderio di condivider
la. Un connubio che lo ha reso amico, oltre che fornitore, di molti dei
coochl pil famesl, a cominciate da Gualtiers Marchesi, Ezio Santin e
Antonic Santinl. £ che si & tradotto in molteplici attivith editoriali: ha
scritto e curato fibri, redige articoll, dirige da trent'anni la rivista della
Federazione itakana cuochi, passiede una casa editrice dl letteraturn
gastronomica (mokto appetitosa & b collana del Ricettart dei grandi
ewechi italiani, tra cul le creazioni di Heinz Beck, celebre bavarese tra-

#0 3 Aoema). Mel suo negozio £ una sparkc dove sl possono con
sultare & comperare libei sul mangiare,

Attrezzare una cucina 4 una grande periz
altre che discreti capitall, Basta sfogliare | catalogo d Medagliani per
comprendere quanto ricca possa diventare una batteria da cucina, per
forme & materia prima dei reciplents di cottura. Chiamandal| spentole=

| commette un errore grave, perché |a pentala & une del recips
guello alte da bellits. Pei ¢i sero: [ padelln, fata per saltare le pietan

e curvature {chi vuole esercitarsi a non far caders il b
“nella brace” pub provare a saltare fagioli secchi), varie dimensioni e
fogge (saute, souteuse e soutoir, distinguono | frances.

2a, angolo tra base e latl, curvatura del lax);

o [l nome da “cassa’

ahezze, dritte o bor nica, con una o due manici
{umo per poteria aﬂerrlre con una mang « adoperare ['altra per mesco-
lare; due per poterla spostare quando supera un certo pesc): |

(padelic a due man

le tortiere. (nu-nem:::m deilimpiego); pajoki teglie; bastarde
saretti; terrine.

Vi gira gia la testa? nen gena
la spugna, parché dovete affrontars il mendo, ancor pill popalosa &
wariegata, di mestoli, schiumarole (narmali o a rete), pale, palette {inte-
re. forate o con tagll, rettangolar! o curve, per fritsc), forchestonl (due o
tre dentl, o megho quelll con punte7), cucchialon ifand| o semifond, tra-

, forati), piris, molle, colini, colabrods. Ancora, colagnoechi, calapa-
sta, fruste. spatale, imbuti, setacci, passaverdure. Ci fermiama. per cari-

Medagliani & un fine conoscitore dellarte culinaria: «Da quello
che sceglie - dice - capisco guanto un cuoco & bravos. Cosl, se entrate e domandate con
sicurezza un cucchiaio per uovo all'ostrica, “rischiate”

#4. Ma 2 entrate da Medaghani e con sicurezza domandate un cucchiaio
per ovo alliostrica e antipasti sakouski, rschiate di essere promosst
grond ehef sul campo: =Dagl sggetti che sceghe - dice Medagliani - capi-
65 GUINGS 1 £UBED # bravon,

di termini francesi, I

di cutina rien ha fatto malti progressé da quanda dettavana logge | mae-
stri i cerimania del iane -t rose £ grec-
2 (lustrazions della cinquecentesca Opera di Ih.‘!olom Scappi - rac-
conta Medagliani - mastrano che gl utensill erana perfettl g alloras.
Perfino pil evohuti, come 1a =padelia per ova frittolates, con s o dodici
piceole conche in cul Tuovo non sl spandeva & bastavana mans grassl

«ll progresso - spiega edagilani -
51 & avuto nelie fonti di calores, perché dal fuoco del caming s # passa-
i ad plani di cottura e poi alfuse dell'elottricith « ded gas & cid ha cam-
biats  figia dei recipienti e prime pentole ricordans b cipalla, fina
shique Al diegro atsuale; co fon Grande

i essere promossi sul campo grand chef

come, fino allinizio degli anni Sessanta, era qualla all'Excelsior di
Venezia guidata da Roberto Salin, che si faceva chiamare Salén, anche
32 ara veneto, Adesso & rarg giA tanti, perché
a dirigerli serve un capocucco di polsos. VI ricordate L tensiene che
porth al suscidio Frangeis Vatel, maestrs di cucing del Prineipe di Condé,
ricostruita nel film con Gérard Depardieu?

Almena sul material andate sul sicuro: il rame & il migliore in assa-
huto, seguito dalfalluminio, Distaccata, ¢ d| moito, Facciaio inox, perche
ha una inferiore o f i wal
fordo. 1l rame fu decantato nell'Ctiocento da Pellegring Artusi e dal
gran cuoco francese Urban Dubois, che ne sottolineavano inoltre Feco:
namiciti d'uso, sebbene sia ben pid costoso nell’scquiste. Ha vantaggl
estetich {rowso sersuale & splendente) @ Il suo sapore dantico sl addice
alla rucva wena del manglare lente come stile d vita,

=Dalls mia clientels - annota Medagliani - osserva il ritorno al cuct-
nare in casa, mena dispersiv ¢ pits Intimo del storante, come oego-

elettrica, che hs i e

brigate di cu Lty tempe arrivavan & 50 cuochi - dice Madiglia

gliosa forma espi capaciti~, i preva-
lenza donne. magar in carriera, che coltivana il placere dell'invito per
i fatto e palain. O

artan




